Nombre cientifico: Erica
canariensis

Nombre comun: Brezo
Origen: Nativo seguro,
no endémico y
protegido

Familia : Ericaceae

Hadbitat: Monteverde arbdreo, Laurisilva termdfila, Brezal-fayal, Pinar humedo, Lavas histéricas y
recientes

Distribucion: En todas las islas.

Descripcion: Es un arbusto alto o drbol de follaje siempre verde con hojas aciculares de hasta 8 mm de
largo y pequefias flores campaniformes de color blanquecino-rosaceo.

Matorral arbustivo con alturas inferiores a los 2 metros. Cuando se desarrolla en el fayal-brezal suele
adquirir una altura entre 6 y 8 metros con un tronco inclinado y ramificado. Dentro de la laurisilva, en
condiciones dptimas, el brezo adquiere un porte que oscila entre los 10, 15 y en ocasiones puede llegar
hasta 20 metros, con un tronco grueso, casi erecto y una copa extendida.

Flores agrupadas en grandes inflorescencias terminales, en forma de pequefias campanitas de 2 a 5
mm. de color blanco a un rosa muy suave; cada flor tiene 4 sépalos libres y cortos. Las flores del brezo
en su conjunto son bastante vistosas, ademads desprenden un aroma muy agradable

Informacion médica: Tiene propiedades antisépticas (evita la infeccidén o putrefaccion), diuréticay para
el tratamiento de las vias urinarias. Las ramas, flores y los pequefios cogollos se utilizan en infusiéon para
aliviar los problemas de orina, rifién, los nervios y el reumatismo. Preparando emplastos con las hojas
se alivia las picaduras de los insectos. También tiene propiedades que contribuyen a disminuir el
colesterol en la sangre.

Ademas, la dura madera del brezo se ha utilizado para la elaboracion de carbdn, para la obtencion de
horquetas (levantar la viiia), para la fabricacién de cachimbas para tabaco, aperos de labranza, vasijas
de ordefio, forraje y cama para el ganado. La madera de esta especie tiene buenas cualidades para ser
utilizada en ebanisteria.

El elemento mas caracteristico para su identificacion son las hojas y sus flores en forma de pequefias
campanillas de color blanco a rosa que la diferencia del tejo, cuyas flores son precisamente de color
teja (rojizo) y hojas mas patentes.
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