
CARDÓN 

  

Nombre científico: Euphorbia 
canariensis 

Nombre común:  Cardón 
Origen: Endémico, Nativo 
seguro, especie protegida 
Familia : Euphorbiaceae 

Hábitat: Tabaibal-cardonaL 

Distribución: En todas las islas menos Lanzarote 

Descripción: Arbusto alto y robusto, puede superar los 4 m de altura y los 100 m². Ésta característica es 

la razón por la que en el interior se crea un micro hábitat al que se asocian diversas especies animales 

y vegetales.  Las flores son verde-rojizas y salen de unas cápsulas de color rojo-pardo de los extremos 

superiores del cardón. 

Información médica: Antiguamente el cardón era usado para “embarbascar”, una técnica que consistía 

en arrojar trozos de cardón en las orillas costeras para que el látex, muy tóxico, dejara atontados a los 

peces y pescarlos con mayor facilidad. También se ha utilizado como tratamiento veterinario para las 

cabras, como purgante, y, en medicina popular, para aliviar dolores de muelas y combatir 

enfermedades cutáneas, prácticas todas ellas peligrosas.  
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